
PROJETO DE RESOLUÇÃO Nº 20/2017

Concede o Diploma  de  Mérito  Desportivo  à
srta. Linabel Iramaia Pimentel Araújo

Faço saber que a Câmara Municipal de Itaúna aprovou e eu,  Márcio Gonçalves
Pinto, Presidente, promulgo a seguinte RESOLUÇÃO:

Art. 1º Fica concedido o “Diploma de Mérito Desportivo” à srta. Linabel Iramaia
Pimentel Araújo, pelo destaque alcançado no cenário esportivo como ciclista e atleta.

Art. 2º A entrega do título será feita em Sessão Solene da Câmara Municipal de
Itaúna, especialmente convocada para esta finalidade. 

Art. 3º Revogadas as disposições em contrário, esta RESOLUÇÃO entra em vigor
na data de sua publicação. 

Sala das Sessões, em 20 de junho de 2017

Gleison Fernandes de Faria
Vereador



JUSTIFICATIVA

Segue, abaixo, histórico redigido pela própria homenageada:

Meu Histórico

Meu nome é Linabel Iramaia, tenho 20 anos e meu tempo de dedicação ao esporte é de 4
anos completados em 2017. Minhas experiências são poucas perto dos atletas que conheci ao
longo desse período, são eles que me motivam a continuar essa corrida por melhores tempos,
índices, resistência, potência, velocidade e equilíbrio. 

Antes mesmo de começar a correr passei por outras modalidades como Natação, Futsal e
Handebol, mas não me apeguei tanto a estes como à Corrida em si. 

Em 2012 quando passei a praticar musculação na academia Corpo e Forma não tinha uma
direção certa, então conheci a Jodelle Silveira, hoje minha treinadora. Ela viu meu potencial em
corrida e ciclismo, assim começamos os treinamentos de força, resistência e velocidade.

Minha primeira prova foi em 2013 com a 1ª Copa Centro Oeste de Duathlon Pará de
Minas/ Divinópolis, que é organizada pelo professor Paulo Silva, minha colocação foi em 4º
(quarto) lugar geral. Após esta primeira competição participei de várias outras Copa de Duathlon,
dessa mesma organização, em uma segunda prova fiquei em 3º lugar em 2013 e mais três provas
com colocação em 1º lugar geral sendo Campeã até 2014.

Na  bicicleta  comecei  na  equipe  Rock’n  Roll  do  Jonathan  Pereira,  que  me  ajudou  a
melhorar meu rendimento, mas não me identifiquei tanto com essas provas em trilhas pois não
tinha a técnica necessária e estava me machucando muito.

No ano de 2015 estive em uma fase onde parei com as corridas de ciclismo em trilhas.
Larguei e bicicleta, mas não quer dizer que ficará parada por muito tempo.

Então, com uma conversa direcionada com minha treinadora Jodelle iniciei nas corridas
de 5 km, 10 km e hoje estou nas competições de 21 Km.

Meus 5 km foram em corridas do Sicoob em Itaúna, 2º lugar geral no ano de 2014, 3º
lugar na 5ª Corrida Rústica de São Gonçalo também em 2014, Corrida do ABC 5º lugar geral em
2015, hoje não tenho me dedicado a essas distâncias menores.

Nos 21 km minha primeira prova aconteceu em Bom Despacho, na 2ª Meia Maratona
Rústica João Jiló, 05/04/2015, ficando em 4º Lugar geral, lembro que quase fiquei em 3º lugar se
tivesse dado um sprint no final, mas considero umas das melhores provas ficando do lado de
atletas muito experientes. 

Em 2015 uma amiga  Juliana  Andrade,  profissional  em fisioterapia  me convidou para
correr em dupla com ela a Corrida Cross Country de Duplas, me incentivando a correr minha
primeira  prova  de  Cross  Country  (corrida  em  montanha),  nos  perdemos  no  percurso,  mas
conseguimos passar  muitas  outras  equipes  até  sabermos  na  chegada que éramos  as  campeãs
feminina. Foi uma maravilhosa experiência, isso me motivou a dedicar mais a esse tipo de corrida
que sempre proporciona visuais extraordinários. 

Em 2016 participei da 1ª Etapa da Corrida de Montanha Rud’s Multisports em Itaúna
onde fiquei em 1º Lugar Geral. 

Minha primeira prova organizada pelo Xterra Brazil Tour ocorreu em 2016 na cidade de
Tiradentes MG, corri na modalidade Night Half Trail Run 21,7 km, minha colocação foi em 4º
lugar geral, depois desta prova tenho me dedicado a conseguir uma ótima colocação no ranking
de 2017.

No corrente ano já participei de três provas organizadas pelo XTerra na modalidade Half
trail Run e Half Night Taril Run, a primeira em Ibitipoca MG no mês de março, uma cidade
muito pequena, mas, ao mesmo tempo, muito interessante, minha colocação nessa prova de 24,5
km foi em 5º lugar geral. A segunda que participei foi em Ipatinga MG no mês de abril, em que
tive minha melhor colocação, em segundo lugar geral, uma prova de 19 km em que foi na mesma



data do aniversário dessa cidade. E a terceira e mais atual aconteceu no estado de São Paulo em
Ilhabela no mês de maio, minha colocação Geral foi em 8º (oitavo) lugar e ainda fiquei em 1º na
Categoria  por  idade  20-29  com  percurso  de  21,3km,  foi  uma  ótima  prova  mesmo  estando
indisposta, fiz uma prova em que dei o máximo de mim, mesmo porque estava contemplando um
belo visual da natureza, em que 85% da mata atlântica dessa ilha é totalmente preservada pelo
Parque Estadual criado em 1987 fazendo este ano 40 anos. 

Linabel Iramaia Pimentel Araújo - Provas de 2013 a 2017 

4º Lugar Geral- 1ª Copa Centro Oeste de Duathlon Pará de Minas/ Divinópolis 2013, iniciante
feminino, (3ªetapa);
3º Lugar Geral- 1ª Copa Centro Oeste de Duathlon Pará de Minas/ Divinópolis 2013, iniciante
feminino, (etapa final);
1º Lugar Geral- 3ª Copa Centro Oeste de Duathlon Pará de Minas/ Divinópolis 24/05/2014,
iniciante feminino;
1º Lugar Geral-  3ª Copa Centro Oeste de Duathlon Pará de Minas/ Divinópolis 22/11/2014,
iniciante feminino;
2º Lugar Geral- 1ª Corrida de Rua Sicoob Crediuna, Itaúna, 2014;
3º Lugar Geral- 5ª Corrida Rústica Sicoob Crediuna, São Gonçalo, 2014;
1ºLugar Geral- 4ª Copa Centro Oeste de Duathlon Pará de Minas 2015, iniciante feminino; (1ª
Etapa)
5º Lugar Geral- 4º Circuito Mineiro de Corrida de rua ABC, Itaúna, 29/03/2015;
4ª Lugar Geral- 2ª Meia Maratona Rústica João Jiló em Bom Despacho, 05/04/2015.
2ª Lugar Geral- 2ª Corrida Outubro Rosa, Itaúna, 25/10/2015;
1º Lugar Categoria 16-19- 2ª Corrida de Rua Sicoob Crediuna, Itaúna, 2015; 
1º Lugar Geral- Cross Country de Duplas, Itaúna, 2015;
1º Lugar Geral- 1ª Etapa Corrida de Montanha Ruds Multisports, Itaúna 2016
4º Lugar Geral- Half Night Trail Run – XTerra – Etapa Tiradentes-MG – 23km – 2016;
5º Lugar Geral- Half Trail Run- Xterra- Etapa Camp Ibitipoca-MG-18 de março de 2017;
2º Lugar Geral- Half Night Trail Run- Xterra- Etapa Vale do Aço- Ipatinga-MG- 08 de abril de
2017;
1º Lugar em Categoria 20-29 e 8º Lugar Geral - Half Trail Run-Xterra - Etapa Ilha Bela - SP -
13 de maio de 2017.

Assim sendo, apresentamos a essa Casa os dados referentes às provas que a atleta supracitada
participou entre os anos de 2013 a 2017 junto com o histórico e contamos com o apoio dos
nobres pares para que seja aprovada a proposição que concederá à senhorita Linabel Iramaia o
Título de Mérito Esportivo 2017.

Gleison Fernandes de Faria
Vereador


